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7

Laakehoitosuunnitelman liitteet



1 Kuhmoisten kunnan varhaiskasvatuksen

laakehoitosuunnitelman tarkoitus

Laakehoitosuunnitelmassa kuvataan, miten laakehoitoa toimintayksikdssa
toteutetaan. Kunnan/varhaiskasvatuksen jarjestajan laakehoitosuunnitelma on
varhaiskasvatuksenjarjestajan yhteinen kuntatason suunnitelma, jota taydentavat
tarvittaessa yksikkokohtaiset lisatiedot. Laakehoitosuunnitelman tulee olla ajan
tasalla ja riittavan yksityiskohtainen, jotta laakehoitoa voidaan toteuttaa turvallisesti
jokaisessa yksikossa. Laakehoitoa toteutetaan varhaiskasvatuksessa niilta osin kuin
laakehoito on valttamatonta varhaiskasvatuspaivan aikana. Laakehoitosuunnitelma

koskee varhaiskasvatusta.

Laakehoitosuunnitelmassa kuvataan myds lapsen henkilokohtaisen

ladkehoitosuunnitelman laatiminen.

Tama kunnan/varhaiskasvatuksen jarjestajatason laakehoitosuunnitelma pohjautuu
Pirkanmaan hyvinvointialueen seka alueen varhaiskasvatuksen jarjestajien
yhteisty6ssa kunnille/varhaiskasvatuksen jarjestajille laatimaan mallipohjaan. Se
puolestaan rakentuu Pirkanmaan hyvinvointialueen laakehoitosuunnitelman
mallipohjaan, jonka runkona on Sosiaali- ja terveysministerion laatiman Turvallinen

laakehoito -oppaan (Turvallinen ladkehoito : Opas ladkehoitosuunnitelman

laatimiseen - Valto (valtioneuvosto.fi) mukainen ladkehoitosuunnitelmarunko.

Mallipohjan sisaltdja ohjaavat oppaan periaatteet turvallisesta ladkehoidosta sosiaali-

ja terveyspalveluiden yksikdiden ulkopuolella.

Kuhmoisten kunnan varhaiskasvatuksen jarjestajaorganisaatiokohtainen suunnitelma
on laadittu Pirkanmaan hyvinvointialueen mallipohjaa hyddyntaen. Laatimisessa on
varhaiskasvatuksen esihenkilon lisaksi ollut kaksi varhaiskasvatuksen lastenhoitajaa,

joilla on lahihoitaja koulutus.

Suunnitelma tarkistetaan ja tarvittaessa paivitetaan vuosittain. Suunnitelma koskee
jatkossa myos mahdollisia kunnan alueella toimivia yksityisia varhaiskasvatuksen jar-
jestajia/palveluntuottajia (talla hetkella yksityisia ei ole). Pirkanmaan hyvinvointialu-

een terveydenhuollon asiantuntijat tukevat Iaékehoitosuunnitelman valmistelua ja pai-

vittamista tarvittaessa.


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162847
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162847

1.1 Laakehoito varhaiskasvatuspaivan aikana

Laakehoitoa toteutetaan varhaiskasvatuksessa niilta osin kuin Iaékehoitoa on
valttamatonta toteuttaa varhaiskasvatuspaivan aikana. Yleisimmin kaytettavat
ladkevalmisteet varhaiskasvatuspaivan aikana ovat diabeteslaakkeet (insuliini),
voimakkaiden allergisten reaktioiden hoidossa tarvittavat ladkkeet (adrenaliinikynat)
ja kipulaakkeet (paansarky/migreeni). Kullekin lapselle, jolle on valttamatonta
toteuttaa laakehoitoa varhaiskasvatuspaivan aikana, laaditaan henkilokohtainen

ladkehoidon tilapainen tai pitkaaikainen toteutussuunnitelma (liite 1 ja 2).

Paivakoti Saukontassussa mahdolliset l1adkehoitoon liittyvat tarpeet tai vaativaa

|laakehoitoa tarvitsevien tarpeet kuvattuna liitteessa 3.

1.2 Laakehoidon vaativuustaso ja toteuttamistavat

Perustason laakehoito kuuluu koko henkilostolle. Perustason laakehoitoon
kuuluvaksi katsotaan silmatippojen laitto, ihon hoito Iaakarin maaraamilla rasvoilla,
mahdollisten kuuriluonteisten sarkylaakkeiden ja antibioottien annostelu ja antaminen
lapselle. Perustason laakehoito varmistetaan kouluttamalla koko henkilOsto.
Vaativaan ladkehoitoon esim. EpiPen-adrenaalikynan ja insuliinipistosten kayttoon
erillinen koulutus. Pienessa tyoyksikossa kaikilla taytyy olla valmius perustason etta

vaativankin tason laakehoidon osaamiseen.

Paivakodin ladkekaapeissa sailytetaan Jodix ladkejodia, Carbo mix laakehiilta seka
lasten lyhyt- tai pitkaaikaislaakkeita. Annostelu paasaantoisesti suun kautta tai

muuten ulkoisesti. Pistoksiin vaativiin laakityksiin erillinen koulutus.

Pienessa yksikdssa huolehditaan toteuttavan henkildston riittdvyys kouluttamalla
koko henkilosto. Talla pystytaan takaamaan, ettéa osaavaa henkilokuntaa on
suunniteltujen seka akillisten poissaolojen aikana. Tarpeen vaatiessa henkilostoa

siirretdan ryhmasta toiseen takaamaan riittava osaaminen.



2 Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin

varautuminen

2.1 Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin

varautuminen

Tavallisimpia pitkaaikaissairauksien laakkeita, joiden annostellaan

varhaiskasvatuspaivan aikana ovat diabeteksen hoitoon kaytettava insuliini,

epilepsialaakkeet seka vakavaan allergiseen reaktioon annettava adrenaliinipistos.

On olennaista, etta lapsen kanssa toimivat henkil6t saavat riittavat tiedot lapsen

sairaudesta ja sen vaatimista toimenpiteista, jotta ladkehoito toteutuu turvallisesti.

Nama tiedot saadaan ensisijaisesti huoltajilta, mutta tarvittaessa myos

hoitovastuussa olevan tahon kautta.

Varhaiskasvatusyksikossa tulee olla sovittuna selkea tyonjako, ketka huolehtivat

lapsen ladkehoidosta seka miten toimitaan poikkeuksellisissa tai yllattavissa

tilanteissa.

Taulukko 1. Varhaiskasvatusyksikossa toteutettavan laakehoidon riskeja

Riski

Miten varaudutaan ja toimintaohje ko. ti-

lanteessa

Ladkehoitoon osallistuvan henkiloston

osaamisen varmistaminen

Huolehditaan, etta ladkehoitoon osallistuva
henkil6 osallistuu suositeltuun laakehoidon

lisakoulutukseen 5 vuoden vélien

Poikkeukset tavanomaisesta paivaohjel-
masta (retket, paivystys, perhepaivahoidon

varahoito ym.)

Laaditaan yhdessa sovittu toimintamalli, mi-
ten Iddkehoidon osalta toimitaan poikkea-

van toimintahetken / -paivan aikana

Laake annetaan vaaralle lapselle

Valiton yhteydenotto 116 117 ja huoltajaan.

Mikali lapsen vointi on huono, yhteys 112.




Ennen ladkkeenantoa tarkistetaan laake-
pakkauksesta lapsen nimi ja annostus. Teh-
daan vaaratapahtumailmoitus, yhteydenotto

esihenkildon ja huoltajiin.

Annettu lddkeannos on liian iso / pieni, an-
nosta muutettu, lddkkeenanto unohdettu tai

laake lopetettu

Yhteydenotto 116 117 ja huoltajaan. Mikali
lapsen vointi on huono, yhteys 112.
Huoltajan vastuulla on ilmoittaa Iddkkeen
annosmuutokset / lopettaminen. Tehdaan
vaaratapahtumailmoitus. lImoitus myds esi-
henkildlle.

Ennen ladkkeenantoa tarkistetaan laake-

pakkauksesta lapsen nimi ja annostus.

Laake ei ole alkuperaisessa pakkauksessa

Laake tulee toimittaa varhaiskasvatukseen
alkuperaisessa pakkauksessa. Laakepak-
kauksessa tulee nakya lapsen nimi ja an-
nosteluohje. Laaketta ei vastaanoteta ilman
alkuperaispakkausta, perhe antaa kirjalli-
sesti ohjeen, tyontekija vastaanottaa omalla

allekirjoituksella.

Vakava allerginen reaktio

Tunnistetaan reaktio, yhteydenotto 112. Mi-
kali lapselle maaratty adrenaliinipistos (Epi-

pen, Ject), annetaan laake.

Riskialttiit laakkeet esim. insuliini

Tiedostetaan, etta insuliinin liikka-annos voi
aiheuttaa vakavan vaaratilanteen. Huolehdi-
taan erityisesta tarkkuudesta annostelun

suhteen.

Virheellinen antotapa

Yhteydenotto 116 117 ja huoltajaan. Mikali
lapsen vointi on huono, yhteys 112. Lapsen
henkilbkohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan
kirjataan, miten ldake annetaan. Onko ky-
seessa esim. pistos vai suun kautta annet-
tava laake, saako tabletin murskata, tuleeko

se sailyttaa valolta suojassa jne.

Tarvittaessa otettavat ladkkeet

Esim. kuume/kouristuslaakkeet kuume-

kouristajalla, epileptikolla. Kirjataan lapsen




henkilokohtaiseen ladkehoitosuunnitel-
maan, missa ladke sailytetdan (turvallisuus-
nakokulma) ja minkalaisessa tilanteessa

laake annetaan.

Laake vanhentunut Huoltajien vastuulla on huolehtia [&akityk-
sen voimassaolosta ja huolehtia vanhentu-
neiden ladkevalmisteiden toimittamisesta

apteekkiin.

2.2 Varhaiskasvatusyksikdossa kaytettavat riskialttiit ja PVK-

laakkeiksi tai huumausaineiksi luokiteltavat laakkeet

Tavallisimpia varhaiskasvatuksessa annosteltavia riskialttiita [aakkeita ovat insuliini ja
ADHD:n n hoidossa kaytettavat, huumausaineiksi luokiteltavat laakkeet. Insuliini liilan
isona annoksena laskee verensokeria altistaen muun muassa kouristuksille ja jopa
aivovauriolle. Insuliinin annostelun yhteydessa tulee noudattaa erityista huolelli-

suutta.

ADHD-laakkeisiin liittyy potentiaalinen vaarinkayttoriski. Valtaosin ADHD-laakkeet
otetaan aamuisin kotona ennen varhaiskasvatukseen tuloa. Yksittaiset lapset saatta-
vat tarvita lisdannoksen iltapaivasta. Jotta laake ei joudu kenenkaan sellaisen kasiin,

jolle se ei kuulu, laake tulee sailyttaa lukitussa tilassa, johon lapsilla ei ole paasya.

2.3 Laakehoidon vaaratapahtumissa toimiminen
Laakehoidon vaaratapahtumat voivat olla joko haittatapahtumia, poikkeamia tai
lahelta piti -tapahtumia.

o Laadkehaittatapahtumalla tarkoitetaan vaaratapahtumaa, joka aiheuttaa
haittaa lapselle/potilaalle ja/tai joka ajallisesti liittyy ladkkeen kayttoon.



Haittatapahtumat voivat johtua joko laakkeen ominaisuuksista kuten laakkeen
aiheuttamista haittavaikutuksista tai laakityspoikkeamista.

o Poikkeamat puolestaan voivat johtua tekemisesta, tekematta jattamisesta tai
suojausten pettamisesta. Laakityspoikkeamia ovat esimerkiksi laakkeen
annosteleminen vaaraan aikaan, vaaralla annoksella, vaaran antoreitin kautta
tai ennalta sovitun ladkeannoksen jaaminen kokonaan valiin.
Laakityspoikkeamasta voi aiheutua haittaa lapselle/potilaalle.

e Lahelta piti -tapahtumalla tarkoitetaan vaaratapahtumaa, joka olisi voinut
aiheuttaa haittaa lapselle/potilaalle. Tallaisessa tilanteessa haitalta on valtytty
joko sattumalta tai siksi, etta poikkeama tai vaaratilanne on havaittu ja
haitalliset seuraukset pystytty estamaan ajoissa. Lahelta piti -tilanteista
oppiminen on tarkeaa, jotta toiminnassa piilevat riskit pystytaan havaitsemaan

ja toimintaa kehittdmaan ennen kuin vakavia haittatapahtumia ilmenee.

Laakehoitoa toteuttavissa yksikoissa tulee olla selkea ohjeistus tyontekijoille tilantei-
siin, joissa ladkehoidossa on tapahtunut virhe. Ripealla ja oikea-aikaisella toiminnalla
voidaan pyrkia minimoimaan virheellisesta laakehoidosta aiheutuva haitta. Yksi-
koissa tulee olla toimintaohje riskitilanteiden varalle ja henkilokunta tulee perehdyttaa

tilanteissa toimimiseen.

Varhaiskasvatuksen yleisimmat mahdolliset vaaratapahtumat laakehoidossa on ku-
vattu taulukossa 1. Mikali ladkehoidossa tapahtuu virhe, ollaan ensisijaisesti yhtey-
dessa lapsen huoltajaan ja/tai hoitavaan tahoon. Mikali heita ei tavoiteta ja/tai lapsi
reagoi virheelliseen annosteluun, soitetaan 116 117 tai hatatilanteessa 112. Tilan-
teessa toimivat ne varhaiskasvatuksen henkildsto, jotka ovat tilanteessa lasna. La-
helta piti - seka poikkeamatilanteissa tehdaan vaaratapahtumailmoitus seka Kuh-
moisten kunnan Lahelta piti lomake siten, etta tilannetiedot jaavat lapset tietoihin
(esim. paperilomake) ja tieto viedaan anonyymisti eteenpain myds organisaatiota-

solla (esim. sahkdinen ilmoitusjarjestelma).

Kappaleessa 6 kuvataan laakehoidon vaaratapahtumien kasittely- ja seurantamenet-

telyt.



3 Laakehoidon vastuut, velvollisuudet ja tyonjako

Varhaiskasvatuksessa laakehoitoa toteuttavat erilaisen koulutuksen saaneet
tyontekijat erilaisissa toimintaymparistoissa. Ensisijaisesti ladkehoidosta vastaavat
lahihoitajakoulutuksen saaneet tyontekijat. Kuhmoisten varhaiskasvatuksessa
aakehoidosta vastaavat kaikki, huolehditaan henkildkunnan ladkehoidon

osaamisesta ja paivittamisesta.

Laakehoitoon kouluttamaton henkil voi antaa laakarin maaraamaa, luonnollista tieta
annettavaa tai ihon alle pistettavaa laakehoitoa. Talloin ladkehoidon toteuttaminen
perustuu tyontekijan suostumukseen, perehdytykseen, lisakoulutukseen seka
esihenkildn antamaan lupaan. Vaativan ladkehoidon (pistettavat ladkkeet) osalta
vaaditaan ladkehoitolupa, jonka on myontanyt |laakari. Pistettavien laakkeiden

annostelu on vaativaa ladkehoitoa myos lahihoitajakoulutuksen saaneilla.

Varhaiskasvatuksen lainsaadanto ei maarittele tyontekijoiden lagkehoitoon
osallistumista, eika tyontekijoita siten voida tehtavaan velvoittaa. Silloin, kun
ladkitseminen on tydnantajan hyvaksymaa valttamatonta toimintaa, siihen liittyva
vastuu ja mahdolliset vahingonkorvauskysymykset ratkaistaan samoin periaattein

kuin varhaiskasvatuksessa yleensakin.

TyoOnantaja varmistaa laakehoitoon osallistuvan henkiloston riittavan osaamisen ja

roolit 1ddkehoidon toteuttamisessa (tehtavakuvaukset).

Lapsen henkilokohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa suostumuksensa antanut Iaak-
keen antaja vastaa siita, etta han toimii tehdyn suunnitelman mukaisesti. Jokainen

yksikon tyontekija vastaa hatatilanteessa ensiaputoimenpiteista.

3.1 Johdon vastuu

Varhaiskasvatusyksikon/paivakodin johtaja vastaa, etta lapselle on laadittu kirjallinen

henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma, jota paivitetaan tarvittaessa ja joka



sailytetaan ohjeiden mukaan. Yksikon johtaja on vastuussa varhaiskasvatuslain
418§:n mukaisesta valttamaton tiedon siirtdmisesta. Kaikesta lapsen laakehoidosta
tehdaan kirjallinen henkilokohtainen laakehoitosuunnitelma, myos tilapaisesta,
kuuriluontoisesta laakehoidosta, mikali se edellyttaa varhaiskasvatuksen henkiloston
osallistumista. Suunnitelma perustuu siihen, etta ladkehoidon tarpeen on arvioinut ja
suunnitellut lasta hoitava taho. Tata tahoa voidaan tarvittaessa konsultoida

asiantuntijana.

Lapsen ladkehoitosuunnitelmassa sovitaan laakityksen toteuttaja seka taman
varahenkilo ja heidan tarvitsemansa perehdytys, erityistilanteisiin varautuminen,
ensiapukaytannot seka tyonjako ja vastuut varhaiskasvatuksen toimijoiden ja
huoltajien kesken. Johdon on huolehdittava siita, etta lapsen henkilokohtainen
la&kehoitosuunnitelma jalkautetaan oman yksikdn toimintaan ja, etta henkilokunta on
saanut tarpeenmukaisen perehdytyksen ja mahdollisen lisakoulutuksen lapsen
laakehoitoon. Lisaksi yksikon johtaja huolehtii, etta lapsen henkilokohtaisen
ladkehoitosuunnitelman sisaltamia tietoja kasitelldaan salassapitosaadosten

mukaisesti.

Yksikon johtaja on tarvittaessa mukana lapsen laakehoitosuunnitelmaan liittyvassa
palaverissa. Laakehoitosuunnitelman laatimisen koollekutsujana on lapsen ryhman
tyontekija. Yksikon johtaja allekirjoittaa aina lapsen henkilokohtaisen

ladkehoitosuunnitelman. Suunnitelma laaditaan lapsen ika ja kehitystaso huomioon

ottaen.

Lapsikohtaisen ladkehoitosuunnitelman pitaa olla helposti kaikkien laakehoitoon
osallistuvien (my6s mahdolliset sijaiset) toimijoiden saatavilla samalla huomioiden,
etta kyse on henkild- ja terveystiedosta, johon ei lapsen ladkehoitoon
osallistumattomilla saa olla paasya. Suunnitelman laatimisen yhteydessa kerrotaan

huoltajille, missa suunnitelmaa sailytetaan.

Pitkaaikaisessa laakehoidossa lapsen-henkilokohtainen Iadkehoitosuunnitelma

paivitetaan vahintaan vuosittain ja aina tarvittaessa.

Suunnitelma siirretdan lapsen mukana lapsen siirtyessa varhaiskasvatusryhmasta tai
-yksikOsta toiseen tai esiopetukseen. Huoltaja vastaa tiedonsiirrosta kaikissa

siitymavaiheissa. Suunnitelmaa ei arkistoida.



Vaikka tyontekijoita ei voida velvoittaa osallistumaan laakehoitoon, on yksikon johta-
jan tehtava kuitenkin tyotehtavien organisoimisella ja rekrytoinneilla vastata siita, etta
lapsen henkilokohtainen laakehoidon toteutussuunnitelma toteutuu.

Yksikon johtaja vastaa riittavasta henkiloston laakehoito-osaamisesta yksikdssaan

koko toiminta-aikana.

3.2 Varhaiskasvatuksen tyontekijan vastuu

Lapsen ryhman tyontekija kutsuu koolle huoltajan/-t ja muut tarvittavat tahot lapsen
laakehoitosuunnitelman laatimiseksi. Han tiedottaa esihenkiloa 1aakehoidon laatimi-
sesta ja toimittaa ladkehoitosuunnitelman esihenkildlle laadinnan jalkeen. Mikali l1aa-

kehoitoon tulee muutoksia, han huolehtii ladkehoitosuunnitelman paivityksesta.

Laakkeen antaja vastaa, etta han toimii lapselle tehdyn laakehoitosuunnitelman ja yk-
sikon laakehoitosuunnitelman mukaisesti ja noudattaa laakehoitoon annettuja ohjeita.
Han kirjaa annetun ladkkeen "Lapsen laakehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuk-
sessa’-lomakkeeseen. Han vastaa ladkkeen kayttopaivan seurannasta yhdessa
huoltajien kanssa. Han ilmoittaa mahdollisesta lisakoulutustarpeesta esihenkildlle ja
huolehtii laakehoitoluvan voimassaolosta. Lisaksi han seuraa laakehoidon vaikutuk-
sia ja kertoo havaintonsa huoltajille. Tarvittaessa han tekee laakehoitovirheilmoituk-

sen esihenkilolle.

Lahihoitajataustainen varhaiskasvatuksen tyontekija

Mikali varhaiskasvatuksessa on lahihoitajan koulutuksen saanut tyontekija, han on

ensisijaisesti mukana lapsen ladkehoidon toteuttamisessa.

Laakehoidon toteutus edellyttaa sdanndllisesti (viiden vuoden valein) toteutuvaa
lisdkoulutusta ja osaamisen varmistamista (tentti, pistosten osalta naytto).
Esihenkilon tehtava on varmistaa, etta tyontekija suorittaa lisdkoulutuksen ja
osaamisen varmistamisen. Mikali ladkehoidon toteuttamiseen kuuluu pistettavia
laakkeita, laakehoitoluvan tyontekijalle allekirjoittaa Pirkanmaan hyvinvointialueen
nimeama laakari. Muussa tapauksessa riittaa esihenkilon allekirjoittama oppilas- ja

ladkekohtainen lupa (oppilaan henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma).



Muu varhaiskasvatuksen ammattihenkilosto

Toissijaisesti laakehoitoa toteuttaa varhaiskasvatuksessa muu varhaiskasvatuksen
henkilostd. Muu varhaiskasvatuksen henkilostd on mukana valttamattoman
laakehoidon toteuttamisessa, mikali yksikossa ei ole lahihoitajakoulutettua
ammattilaista. Edellytyksena on tyontekijan oma suostumus, lisakoulutus, perehdytys
ja myonnetty Iadkehoitolupa, joka on voimassa maaraajan kerrallaan. Mikali tarvitaan
lupa laakepistosten antamiseen, sen myodntaa Pirkanmaan hyvinvointialueen
nimeama laakari. Lisaksi tarvitaan lapsi- ja ladkekohtainen lupa (lapsen

henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma), jonka yksikon johtaja allekirjoittaa.

3.3 Huoltajan vastuu

Kun varhaiskasvatuksessa on lapsi, joka tarvitsee saannodllista laakehoitoa,
huoltajien tehtavana on huolehtia siita, etta ladkehoidon toteuttamisesta sovitaan
yhdessa varhaiskasvatuksen henkiloston kanssa. Tarvittaessa hoitavaa tahoa

konsultoiden.

Huoltaja vastaa siita, etta lapsen laakehoidon tarve ja kaikki laakehoidon kannalta
tarvittava ajantasainen tieto on yksikon kaytettavissa. Huoltaja vastaa myds lapsen
yksilollisen 1aakkeen toimittamisesta ja tiedon siirtamisesta varhaiskasvatukseen.

Kaikki lapsen laakehoitoon osallistuvat tahot toimivat yhteistydssa huoltajien kanssa.

Huoltaja vastaa, etta l1aake toimitetaan varhaiskasvatuksen tyontekijalle. Huoltaja
vastaa ladkkeenantovalineiden seka vanhentuneiden laakkeiden havittamisesta.

3.4 Hoitava laakari

Hoitava laakari vastaa siita, etta lapsen ladkehoito on ajan tasalla. Han ottaa kantaa
laakehoidon tarpeeseen ja maaraa ladkkeen. Han maarittelee mita laaketta

kaytetaan, milld annoksella ja kuinka kauan.



3.5 Terveydenhuolto

Mikali Iaékehoito vaatii erityista osaamista (esim. insuliinipistos), huolehtii
laékehoidosta vastaava terveydenhuollon taho (esimerkiksi Tampereen yliopistollisen
sairaalan lastentautien poliklinikka) osaamiseen vaadittavien taitojen opastamisesta

oppilaitoksen ammattilaisille yhteistyossa huoltajien kanssa.

4 Laakehoidon osaaminen ja osaamisen varmistaminen

Ensisijaisesti ladkehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttaa tydntekija, jolla on
peruskoulutuksensa (lahihoitaja) pohjalta l1adkehoito-osaamista. Tydntekija, jonka
tutkintoon ei ole kuulunut laakehoidon opintoja, voi toteuttaa laakarin lapsen
maaraamaa, luonnollista tietd annettavaa laakehoitoa. Talldin [adkehoidon
toteuttaminen perustuu tyontekijan suostumukseen, perehdytykseen,
lisakoulutukseen ja osaamisen varmistamiseen, seka tyonantajan myontamaan

oppilas- ja ladkekohtaiseen lupaan (lapsen henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma).

Yksikon esihenkilolld on vastuu varmistaa, etta tyontekija on saanut riittdvan
ladkehoidon perehdytyksen. Kaytannodssa perehdyttajana toimii huoltaja tai
terveydenhuollon edustaja. Pistoslaakityksen toteuttaminen vaatii niin
lahihoitajakoulutettujen kuin muidenkin ammattilaisten osalta Pirkanmaan

hyvinvointialueen nimeaman laakarin allekirjoittaman laakehoitoluvan.

Laakehoitoa toteuttaville ammattilaisille tarjotaan osaamisen varmistavaa koulutusta
viiden vuoden valein. Henkilosto perehtyy laakehoitosuunnitelmaan tyosuhteen
alkaessa esihenkilon jarjestaman muun perehdytyksen yhteydessa. Jokainen
tydntekija huolehtii vuosittaisesta laakehoidonsuunnitelman lukemisesta.
Laakehoidon koulutusta jarjestetdan viiden vuoden valein yhteistydssa muiden
Pirkanmaan varhaiskasvatustoimijoiden kanssa. Koko henkilostd koulutetaan
vahintaan viiden vuoden valein, uusille tyontekijoille taataan koulutusmahdollisuus
tydsuhteen ensimmaisen kolmen kuukauden aikana. Vaativaan ladkehoitoon
(pistoslaakitys) tarvittavaan lupaprosessin kaynnistamiseen, lapsen ryhman

henkilokunta paattaa kuka yhteistydssa huoltajien ja esihenkilon kanssa on



yhteydessa hyvinvointialueelle. Lupa sailytetdan lapsen paperien (vasu ym.)

yhteydessa, jossa ne ovat helposti saatavissa.

5 Laakehoidon prosessi

5.1 Laakitysturvallisuuden johtaminen

Varhaiskasvatuksen esihenkilo kantaa kokonaisvastuun laakitysturvallisuudesta,
riittdvasta resurssista, jakaa vastuut, ohjaa ja valvoo ladkehoitosuunnitelman

toteuttamista. Johdon tehtavat ja vastuu on kuvattu osiossa 3.1.

5.2 Laakityksen ajantasaisuuden selvittaminen ja laakemaarayksen

antaminen

Hoitava laakari vastaa lapsen laakityksen ajantasaisuudesta ja laakemaarayksen
antamisesta. Huoltajan vastuulla on siirtaa tama tieto ja siina tapahtuneet mahdolliset
muutokset tarvittaville tahoille varhaiskasvatuksessa. Huoltaja tayttaa lapsen
laakehoitosuunnitelman, henkilostd vastaanottaa ja tarkastaa sen ja

paivakodinjohtaja tarkastaa ja hyvaksyy suunnitelman allekirjoittamalla.

5.3 Laakkeen hankkiminen ja laakevalikoima

Varhaiskasvatusyksikot eivat hanki laakkeita suoraan vaan huoltajat toimittavat
lapselle annettavat 1adkkeet varhaiskasvatusyksikkoon. Varhaiskasvatusyksikon

ensiapukaappeihin ei sisallyteta |ladkevalikoimaa.

Sivistyspalveluilla ei ole velvoitetta varautua poikkeustilanteisiin joditabletteja lapsille
tai henkilostolle varastoiden.

Lapselle voidaan antaa laakarin maaraamat laakkeet, jotka on maaratty jatkuvaan
kayttéon ja joiden annosteluaika ajoittuu lapsen varhaiskasvatuspaivaan. Huoltajat

toimittavat ladkkeet annosteluohjeineen alkuperaispakkauksessa. Huoltajat



toimittavat selkeat, yksinkertaiset ohjeet laakeannoksista ja muista tarvittavista
toimenpiteista (esim. mahdolliset ladkehoitoon liittyvat ravitsemusohjeet) seka niiden
mahdollisista vaikutuksista hoitoon. Laaketta voidaan antaa laakkeen maaragjan
(reseptilaake) tai terveydenhuollon ammattilaisen (itsehoitolaake) kirjallisen ohjeen

mukaisesti. Edella mainitut kaytannot kirjataan lapsen laakehoitosuunnitelmaan.

5.4 Laakkeiden sailyttaminen ja havittaminen

Laakkeita sailytetaan toimintayksikoissa lukittavassa kaapissa tai vastaavassa tilassa
laakkeen sailytysohjeen mukaisesti ja alkuperaispakkauksessa lasten
ulottumattomissa. PKV- ja huumausainelaakkeet sailytetaan lukitussa tilassa siten,
etta vain ladkehoitoa toteuttavat tyontekijat paasevat niihin kasiksi. Paivakoti
Saukontassussa lasten laakkeet sailytetaan wc-tiloissa olevissa lukittavissa

laakekaapeissa tai henkilokunnan taukotilassa olevassa jaakaapissa.

5.5 Laakkeen kayttokuntoon saattaminen, tarkistaminen ja

antaminen

Laakitys tapahtuu lapselle tutussa ja turvallisessa tilassa, varmistetaan, etteivat muut

lapset ole lahella. Aikuinen varmistaa turvallisuuden.
Laakkeen annon vastuusta paatetaan paivittain ryhman aikuisten kesken.

Pienessa yksikossa lapset tunnetaan ja sijaiset perehdytetaan hyvin. Daisyn kuvat
puhelimessa auttavat tunnistamaan lapsen. Lapselle laaditusta

ladkehoitosuunnitelmasta tarkastetaan oikea annos, antoaika ja antotapa.

5.6 Yhteistyo muiden yksikkodjen kanssa

Lapsen huoltaja vastaa tiedon siirtymisesta lapsen siirtyessa yksikdsta toiseen.
Lapsen henkilokohtaisesta laakehoitosuunnitelmasta voidaan antaa kopio huoltajalle,
toimitettavaksi seuraavaan yksikkoon. Uudessa yksikdssa tulee paivittaa lapsen

henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma. Tyontekijat vastaavat kesken paivan



siirrettavista laakkeista ja tiedon siirtdmisesta. Suunnitelmasta kopio kaikissa
yksikoissa (varhaiskasvatuksen ja esioppilaan tdydentava varhaiskasvatus). Mikali
lapsi siirtyy taksilla yksikosta toiseen, annetaan kuljettajalle tieto lapsen mukana

siirtyvista laakkeista.

5.7 Lapsen ja laheisen ohjaus ja neuvonta

Lapsen ja hanen laheisensa ladkehoidon ohjaus ja neuvonta tapahtuvat

terveydenhuollossa.

6 Seuranta- ja palautejarjestelma

6.1 Laakehoidon haitta- ja vaaratapahtumien ilmoittaminen,

seuranta ja kasittely

Laakehoidon vaaratapahtumista (haittatapahtumat, poikkeamat, l1ahelta piti -tilanteet)
ilmoitetaan ( ks. luku 2.3) siten, etta tilannetiedot jaavat lapset tietoihin (esim. paperi-
lomake) ja tieto viedaan anonyymisti eteenpain myds organisaatiotasolla (esim. sah-

koinen ilmoitusjarjestelma).

Jokainen tapaus selvitetaan ja mietitaan keinot vaaratapahtumien uusiutumisen
valttamiseksi. Tyontekijan syyllistamista valtetaan - kasittelyn tavoitteena on
ladkehoidon turvallisuuden kehittdaminen. Vaaratapahtumien kokonaismaaraa ja
laatua seurataan yksikoiden ja koko varhaiskasvatuksen johdossa ja poikkeamiin
reagoidaan tarvittavalla tavalla esimerkiksi perehdytysta kehittamalla tai tiedonkulkua

varmistaen.

6.2 Laakkeiden haittavaikutuksista ilmoittaminen

Laakkeiden haittavaikutuksista ilmoitetaan huoltajalle. Mikali kyseessa on merkittava

haittavaikutus, ollaan lisaksi yhteydessa 116 117 ja vakavassa tilanteessa 112.



6.3 Laakkeiden tuotevirheista ja laakevaarennoksista ilmoittaminen

Laakkeiden tuotevirheita ei lahtokohtaisesti seurata varhaiskasvatuksessa.

Mahdollisista epailyttavista tilanteista informoidaan kuitenkin lapsen huoltajaa.

6.4 Laakinnallisiin laitteisiin liittyvien vaaratapahtumien

ilmoittaminen

Mikali lapsella on kaytdssa laakinnallisia laitteita (esim. PEG-letkuruokinta,
insuliinipumppu), niiden kayttoon liittyvistd mahdolliset vaaratapahtumista
informoidaan ensisijaisesti huoltajia. Mikali tilanteessa arvioidaan olevan akuuttia

vaaraa, soitetaan 116 117 tai 112.

6.5 Huoltajan tiedonsaanti ongelmatilanteista

varhaiskasvatusyksikossa

Huoltaja soitetaan ensisijaisesti aina ongelmatilanteista ja niissa toimimisesta
varhaiskasvatusyksikossa. Huoltajalle on mahdollisuus antaa palautetta ja raportoida
vaaratapahtumista. Palautetta pyydetaan kirjallisesti esim. sahkopostitse

esihenkildlle tai sivistysjohtajalle.

6.6 Laakitysturvallisuuden toteutumisen seuranta ja valvonta

Yksikon johtaja seuraa laakitysturvallisuuden toteutumista ja vaaratapahtumia,

ladkehoitolupien ajantasaisuutta ja koulutusten tarvetta.

Kuntatason vaaratapahtumien kokonaisuus toivotaan kaytavan lapi Pirkanmaan
hyvinvointialueen edustajan (Iadkehoitosuunnitelman hyvaksyja) kanssa, kun
paivitettya laakehoitosuunnitelmaa ollaan hyvaksymassa, jolloin voidaan tarvittaessa

yhdessa miettia keinoja ladkehoidon toteuttamiseksi entista turvallisemmin.



7 Laakehoitosuunnitelman liitteet

e Lapsen henkilbkohtainen ldékehoitosuunnitelma (lomake/lomakkeet)

e Lapsen ladkehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa -lomake

e L&ékehoidon vaaratapahtuminen ilmoittaminen -lomake

o [ d&kehoitoon liittyvét yksikkbkohtaiset toiminta- ja tybohjeet
(vksikkbkohtaiset tdydennykset)

o Liséksi esimerkiksi:

e L&ékehoidon perehdytyksen tarkistuslista/lomake

e L&ékehoitolupalomake (mallipohja tulossa)



