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Opetushallitus ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ovat yhdessä 
kehittäneet toisen asteen oppilaitosten terveyden ja hyvinvoinnin 
edistämisen seurantaa vuodesta 2006 lähtien. THL kerää tiedot 
syksyisin, kahden vuoden välein aina parillisina vuosina.  
 
Tiedonkeruu lähetettiin lokakuussa 2024 kaikkiin Manner-Suomen 
lukioihin ja osoitettiin (N=354) rehtoreille. Tiedot pyydettiin 
kokoamaan rehtorin ja lukion opiskeluhuoltoryhmän yhteistyönä. 
Keruuseen vastasi 345 lukiota (97 % kaikista Manner-Suomen 
lukioista). Tiedot kattoivat 98 % koko maan opiskelijamäärästä. 
 
Tiedonkeruun aineisto kuvaa hyvinvointia, terveyttä sekä 
yhteisöllistä toimintakulttuuria edistävää toimintaa lukioissa 
opetussuunnitelman (2019), oppilas- ja opiskelijahuoltolain 
(1287/2013), lukiolain (714/2018) sekä terveydenhuoltolain 
(1326/2010) näkökulmista. Kokonaisuus jakaantuu seitsemään eri 
ulottuvuuteen: sitoutumiseen, johtamiseen, seurantaan ja 
tarveanalyysiin, voimavaroihin, yhteisiin käytäntöihin, osallisuuteen 
ja muihin ydintoimintoihin. Tulosten avulla tuetaan laaja-alaisen 
hyvinvointitiedon hyödyntämistä oppilaitosten arjessa ja 
opiskeluhuollon toiminnan johtamisessa.  
 
TEAviisarin tulokset jaetaan karkealla tasolla kolmeen ryhmään: 
hyvä tulos, parannettavaa, huono tulos. Tulokset ovat nähtävissä 
verkkopalvelussa www.teaviisari.fi. Palvelu antaa tietoa kunnan tilanteesta 
suhteessa koko maahan tai vastaaviin kuntiin. Tietoja käytetään myös 
kuntien valtionosuuksien perusteena olevan hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen lisäosan (hyte-kerroin) tietopohjana. 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen lukioissa – TEA 2024 -
tiedonkeruun tulokset Kuhmoisten lukion osalta esitellään 
kokouksessa.  
 
Liitteenä THL:n tilastoraportti 25/2025. 
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tulokset. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 


