
Opinto-ohjaus (OP) 

 

Moduuli: Orientaatio suomalaiseen lukio-opiskeluun 

 

Koodi 

OP03 

 

Tyyppi 

Valinnainen 

 

Laajuus 

1 op 

 

Yleisen tavoitteet 

Moduulin tavoitteena on, että opiskelija 

● ymmärtää suomalaisen lukion toimintatavat ja vaatimukset 

● tuntee lukion käytänteet ja säännöt 

● osaa hyödyntää oppilaitoksen tarjoamia tukipalveluita, kuten opinto-ohjausta, kuraattoria ja 

terveydenhoitajaa 

● ymmärtää eri oppiaineiden arviointikriteerejä ja -tapoja 

● osaa toimia osana kouluyhteisöä 

● on aktiivinen pyytämään apua ja kysymään neuvoa 

 

Keskeiset sisällöt 

● suomalaisen lukion rakenne ja toimintamalli 

● suomalainen koulukulttuuri 

● yhtenäiskoulun käytänteet ja säännöt 

● poissaolokäytänteet ja opiskelijan vastuut 

● työjärjestykset, opintojaksot, moduulit, arviointikäytännöt, koeviikot, oppiaineet 

● opiskelu- ja hyvinvointistrategiat 

 

Osaamisen arviointi 

Opinto-ohjauksesta ei anneta arvosanaa kuten muista oppiaineista, vaan opintojaksoista annetaan 

suoritusmerkinnät. Opinto-ohjauksessa arviointi perustuu opiskelijan itsearviointiin sekä 

vuorovaikutteiseen, ohjaavaan ja kannustavaan palautteeseen eri ohjaustoimien yhteydessä. 

Jokainen opiskelija asettaa itselleen omat tavoitteensa, joiden toteutumista ohjauksessa seurataan. 

 

Laaja-alainen osaaminen opintojaksossa 

 

Yhteiskunnallinen osaaminen 

Yhteiskunnallinen osaaminen tarkoittaa tässä yhteydessä sitä, että opiskelija näkee kasvatus- tai 

oppimisyhteisöt paikallisiin yhteisöihin ja niiden normeihin ja arvoihin kytkeytyvinä instituutioina. 

Näkökulma tässä moduulissa painottuu suomalaiseen lukioyhteisöön ja koulukulttuuriin 

integroitumiseen ja siinä oppimaan toimimiseen. 

 



Vuorovaikutusosaaminen 

Vuorovaikutusosaaminen korostuu eri kulttuureista saapuvien opiskelijoiden päivittäiseen 

kanssakäyntiin lukioyhteisössä. Opiskelija oppii toimimaan suomalaisessa kouluyhteisössä ja 

kommunikoimaan opiskelijoiden ja henkilökunnan kanssa toimivasti. 

 

Hyvinvointiosaaminen 

Hyvinvointiosaaminen tarkoittaa tässä yhteydessä erityisesti sitä, miten opiskelija pystyy pitämään 

omasta hyvinvoinnistaan huolta huolimatta siitä, että opiskelija on muuttanut Suomeen ulkomailta 

eikä välttämättä näe läheisiään pitkiin aikoihin. Opiskelijalle opetetaan ajankäytön suunnittelua sekä 

stressinhallintakeinoja. Opiskelijalle kerrotaan opiskelijahuollon palveluista. 

 

Globaali- ja kulttuuriosaaminen 

Tässä moduulissa globaali- ja kulttuuriosaaminen tarkoittaa erityisesti sitä, että opiskelija ymmärtää 

kotimaansa ja Suomen kulttuurieroja, uskaltaa tuoda omaa kulttuuriaan esiin ja sopeutuu 

suomalaiseen opiskeluyhteisöön. 

 

Eettisyys ja ympäristöosaaminen 

Opiskelija ymmärtää valintojensa merkityksen ympäristöön, valintojen tulee olla eettisiä. 

Ympäristöosaaminen korostuu päivittäisissä valinnoissa. 

 

Monitieteellinen ja luova osaaminen 

Opiskelija kehittyy monitieteiseksi ja luovaksi opiskelijaksi, mikä tarkoittaa tässä moduulissa sitä, että 

opiskelija oppii hankkimaan tietoa eri tavoin ja erilaisilla menetelmillä sekä hyödyntämään erilaisia 

käännösohjelmia ja tekoälyä tiedon kääntämisessä omalle äidinkielelleen. Opiskelija oppii 

monikanavaiseen oppimiseen ja löytää itselleen toimivat toimintatavat ja strategiat lukiossa 

opiskeluun. 


