
Kuhmoisten kunta 

Hyvinvointityön moniammatilliset työryhmät 

 

1. Moniammatillinen hyvinvointityön ja ehkäisevän päihdetyön työryhmä 
- Tehtäviä: valmistelee hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen sekä hyvinvointiturvallisuuteen liittyvät 

asiat, valmistaa hyvinvointikertomuksen ja kehittää ja koordinoi hyvinvoinnin edistämisen käytäntöjä 
yhteistyössä eri toimialojen kanssa 

- jäsenet: puheenjohtaja hyvinvointikoordinaattori, sihteeri hyvinvointisuunnittelija, kunnan 
johtoryhmän jäsenet, nuoriso-ohjaaja, liikunnanohjaaja, varhaiskasvatuksen esihenkilö, kulttuuri- ja 
kirjastotoimen esihenkilö, koulukuraattori, fysioterapeutti, kotihoidon esihenkilö, neuvolan työntekijä, 
vapaa-ajan asukkaiden yhdistyksen puheenjohtaja, diakoniatyöntekijä 

-  
2. Perhekeskustiimi 
- Tehtävä: edistää ja seuraa lapsen ja perheen terveyttä ja hyvinvointia, tukee vanhemmuudessa 

ja parisuhteessa, tarjoaa varhaista tukea, hoitoa ja kuntoutusta; toimii paikallisena lasten ja 
nuorten hyvinvointiryhmänä ja hyvinvointisuunnitelmien ja raportoinnin valmisteluryhmänä, 
toimii ehkäisevän päihdetyön ja väkivaltatyön ohjausryhmänä 

- jäsenet: puheenjohtaja hyvinvointisuunnittelija Katariina isoviita, erityisopettajat Tuula Harju, 
Piritta Keränen (opetus), veo Venla Hellstén, päiväkodin johtaja Tiina Oksanen, lääkäri Pia 
Viikilä, vanhempien edustujana Pinja Sinivaara, Katri Mikkola srk ja Salla Koskinen MLL 

-  
3. Koulutuksen järjestäjän opiskeluhuollon ohjausryhmä 
- Tehtävä: vastaa opiskeluhuollon yleisestä suunnittelusta, kehittämisestä, ohjauksesta ja 

arvioinnista; tehtäviä voi hoitaa myös jokin muu tehtävään soveltuva ryhmä 

(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 14 §) -> yhdistetään perhekeskustiimin tehtäviin 
 

4. Liikunnan ja elintapojen edistämisen työryhmä 
- Tehtävä: edistävä ja ehkäisevä hyvinvointinäkökulma eri ikäryhmissä (elintavat, ravitsemus, 

liikunta, luontoliikunta, emt, kulttuurihyvinvointi); ikääntyneiden hyvinvoinnin tukeminen, 
järjestöjen toiminnan tukemista (toimintaedellytykset ja vaikutusmahdollisuudet) ja 
asiantuntijaryhmä Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman sekä mielenterveys ja 
terveysliikuntasuunnitelmien teossa 

- jäsenet: puheenjohtaja liikunnanohjaaja, sihteeri hyvinvointisuunnittelija, fysioterapeutti, 
liikunnanopettaja, avokuntoutuksen fysioterapeutti ja lähitorinohjaaja 
 

Työryhmissä voidaan lisäksi tarvita satunnaisesti erityisasiantuntemusta hyvinvointialueen 
työntekijöiltä, esimerkiksi neuvola- tai sosiaalityöntekijän asiantuntemusta, jolla on tietämystä alueen 
perheiden tilanteesta ja joka olisi syytä ottaa huomioon kunnallisten palveluiden kehittämisessä.  

Kunnan laadukkaan hyvinvointityön toteuttamiseksi, olisi sosiaalityöntekijän läsnäolo 
hyvinvointityöryhmissä tarpeellinen erityisesti lapsiperheiden, työttömien ja maahanmuuttajien 
palveluiden kehittämisessä ja hyvinvointitilanteen arvioimisessa. Lisäksi kuntamme tarvitsee 
liikuntaneuvonnan vastinparin hyvinvointialueelta. 

 

 


