
 
Selvitys apurahan käytöstä / Saara Westerholm 
  
Kunnanhallitus 23.10.2023 § 220    
48/02.07.02/2023    
 
 
Valmistelija Hallintojohtaja, puh. 040 091 5660  
 
 Ester Uotilan stipendirahaston sääntöjen mukainen toimikunta 

kokoontui 28.9.203 ja esitti kunnanhallitukselle seuraavaa: 
 
 “Kunnanhallitus on kokouksessaan 17.2.2020 § 27 päättänyt jakaa 

suuruudeltaan 14.000 euron suuruisen apurahan FM Saara 
Westerholmille väitöskirjatutkimusta varten, jonka aiheena on 
iäkkäiden ihmisten masennuksen hoito. 

  
 Tutkimus toteutettiin yhteistyössä Keski-Suomen sairaanhoitopiirin, 

Itä-Suomen yliopiston, entisen Jämsän kaupungin 
vanhuspalveluiden (myös Kuhmoisten kotihoito) ja CIBR:n 
(Jyväskylän yliopiston monitieteinen aivotutkimuskeskus) kanssa. 
Väitöskirjaa on ohjannut professori Sari Lindeman Itä-Suomen 
yliopistosta ja professori Hannu Koponen Helsingin yliopistosta.  

 
 Tutkimussuunnitelma ja Saara Westerholmin selvitys apurahan 

käytöstä on esityslistan liitteenä. 
   
 Ehdotus: Toimikunta merkitsee selvityksen tiedokseen ja toimittaa 

sen edelleen kunnanhallitukselle tiedoksi. 
 
 Päätös: Ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti.” 
 
 Tutkimussuunnitelma on erillisenä liitteenä. Saara Westerholmin 

selvitys apurahan käytöstä esitellään kokouksessa.  
 
Esittelijä Kunnanjohtaja Valtteri Väyrynen 
 
Ehdotus Kunnanhallitus merkitsee Saara Westerholmin selvityksen 

tiedokseen. 
 

Päätös Ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 


